INFORMATIVO

O preparo certo
para o SH/CESST
de seus trabalhos

As préteses metal free, ou seja, com infraestrutura em zirconia, possuem

estética aliada a elevada resisténcia mecanica, adequada para os
desafios mastigatérios.

As infraestruturas para metal free podem ser confeccionadas pelo
sistema de injecdo, no qual a cerdmica é injetada em um molde; ou
pelo sistema CAD/CAM, que permite a confeccdo de préteses pelo
sistema computadorizado por meio de scanners e fresadoras. Assim,

sa0 excelentes alternativas as metalocerdmicas quando o assunto € alto

padrao estético, com confiabilidade e durabilidade para os trabalhos.

Entretanto, para poderem desempenhar o maximo de sua performance,

algumas caracterfsticas do preparo precisam ser respeitadas, como
espessura minima de desgaste ou ainda a incompatibilidade com o
término em bisel.

Confira a seguir as técnicas de preparo recomendadas, assim
como as técnicas de cimentacao, para garantir o maximo de
qualidade para as suas proteses estéticas.

Técnicas de preparo dental

Em geral, os preparos para préteses metal free ndo podem possuir
angulos retos, areas retentivas. Além disso, deve-se evitar que as
margens do preparo estejam em dreas de contatos oclusais estaticos
ou dindmicos.

PREPAROS DENTAIS PARA IPS E.MAX

Lente de contato

Preferencialmente, o preparo deve estar situado inteiramente em
esmalte. Ainda, quando houver espaco suficiente, o preparo poderd
ser desnecessario.
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Faceta
Preferencialmente, o preparo deve estar em esmalte.

A espessura do desgaste também deve ser planejada quanto ao gray de
recobrimento do remanescente dental. Assim, dentes escurecidos devem
receber um preparo mais profundo, para que a peca possa mascarar a \
cor do dente. 3
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Coroa anterior

Reduzir conforme anatomia dental. A largura do ombro/chanfro deve ser
de 1,0 mm, no minimo. Ainda, caso escolha a cimentagdo convencional
ou autoadesiva, o preparo deve apresentar superficies retentivas e
suficiente altura.
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Coroa posterior PREPAROS DENTAIS PARA LAVA™ 3M ESPE

Reduzir conforme anatomia dental. A largura do ombro/chanfro deve ser g
de 1,0 mm, no minimo. Ainda, caso escolha a cimentacao convencional J'
ou autoadesiva, o preparo deve apresentar superficies retentivas e

suficiente altura.

3dS3 INE *SOpID

JUBPBAIA JB[DOA| :S01PRI)

Técnicas de cimentacao adesiva

Algumas ceramicas, como as de dissilicato de lftio ou feldspaticas,
necessitam de ataque acido para melhorar a adesdo, ja a zirconia, devido a
Término do preparo sua composicao, é inerte a esse processo, sendo, portanto, desnecessario.

Para garantir resisténcia adequada e longevidade para o trabalho, o término

) Para pecas em dissilicato de litio - IPS e.max*
deve ser em ombro ou chanfro largo, garantindo espessura adequada.

- Condicionar a parte interna da peca protética com acido hidrofluoridrico
por 20 segundos.

- Lavar com é&gua por 10 segundos.
- Condicionar a peca com é&cido fosférico a 37% por 1 minuto.

- Lavar abundante com &gua por 10 segundos.
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- Silanizar.

Para pecas em zirconia - Lava™ 3M ESPE*

COMM

- N&o condicionar com 4cido.

DOA

Onlay - A prova da restauracdo deve ser feita antes do jateamento da peca.

- A peca deve ser limpa e jateada com Rocatec por 15 segundos.
Devera ser feita a aplicacdo de silano. Os demais passos devem ser
rigorosamente seguidos conforme instrucao do fabricante do
cimento resinoso.

- Pode-se utilizar um primer especifico com o 10-MDP, com o objetivo
de aumentar a qualidade da adesao.
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Comunicacao dentista-laboratorio

L Para trazer mais naturalidade e personalizacdo para o sorriso de seu
paciente, preencha de forma completa a ordem de servicos e, se possivel,
envie fotos para a nossa equipe. Além disso, vocé ainda conta com:

Inlay

- Assessoria técnica na selecdo de cores e materiais.
- Mapeamento de estratificacdo dos dentes.

- Assessoria no planejamento protético.
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* Fonte: http://www.cro-rj.org.br/pc/nov10.pdf
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